
Сахарный диабет – это хроническое заболевание, связанное с нарушением обмена углеводов и
повышенным уровнем глюкозы (сахара) в крови.
Распространенность сахарного диабета растет с каждым годом, поэтому профилактика и лечение
данного заболевания требуют пристального внимания.
В настоящее время в некоторых больницах Удмуртской Республики открыты бесплатные школы,
где пациентов обучают образу жизни при сахарном диабете.






